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 ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 - 12º ROTEIRO 
 
 

ESCOLA MUNICIPAL GARRASTAZU MÉDICI 

PROFESSORA: KELEN SANCHES EMMENDORFER TURMA: SALA DE RECURSO 

 
ALUNO(A):  

COMPONENTES CURRICULARES: LÍNGUA PORTUGUESA, MATEMÁTICA, 

PSICOMOTRICIDADE. 

PERÍODO DE REALIZAÇÃO:  2020. 
 

O QUE VOCÊ VAI ESTUDAR: 

 
➢ Matemática: Numeração e operação com multiplicação 

➢ Psicomotricidade: Motricidade (global e fina), organização espacial e temporal. 

➢ Língua portuguesa: Linguagem oral e escrita, NH, ordem alfabética. 
 

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEÚDOS? 
 

➢ Ler e escrever corretamente palavras com sílabas CV, V, CVC, CCV, identificando que 
existem vogais em todas as sílabas. 

➢ Identificar a ordem alfabética das letras.  
➢ Estimular a criatividade e a coordenação viso-motora. 
➢ Utilizar diferentes procedimentos de cálculo mental e ordem escrita para resolver problemas 

significativos envolvendo os números naturais. 
➢ Desenvolver progressivamente as habilidades manuais, adquirindo controle para desenhar, 

pintar, rasgar, recortar, folhear, entre outros. 
 

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS? 

Vamos registrar através da leitura, da escrita, da realização de cálculos, interagindo e 
realizando as brincadeiras propostas. 

COMO VOCÊ VAI ESTUDAR OS CONTEÚDOS? 
 

Realizar uma atividade por dia. Leia as instruções contidas em cada aula e as enviadas no grupo 
do whatsapp, separe os materias antes de começar a executá-las. Após realizarem as atividades, 
enviem no contato particular, para correção. Qualquer dúvida estarei a disposição no período 
vespertino de segunda à quinta-feira, para os devidos esclarecimentos. 

 
 

Um grande abraço! 

Professora Kelen Sanches Emmendorfer 
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 

 

ESCOLA MUNICIPAL GARRASTAZU MÉDICI 

PROFESSORA: Kelen Sanches Emmendorfer TURMA: Sala de Recurso 

 
ALUNO(A):  Data: _  _. 
 
COMPONENTE CURRICULAR : LÍNGUA PORTUGUESA 

CRUZADINHA COM NH  

Material a ser separado: 

Lápis de escrever, borracha. 
Como fazer: 
Leia as pistas e descubra as palavras completando a cruzadinha: 
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ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO – COVID 19 
 

ESCOLA MUNICIPAL GARRASTAZU MÉDICI 

PROFESSORA: Kelen Sanches Emmendorfer TURMA: Sala de Recurso 
ALUNO(A):  Data: _  _. 
 
COMPONENTE CURRICULAR: LÍNGUA PORTUGUESA  
 

ORDEM ALFABÉTICA  

Material a ser separado: 

Lápis de escrever e borracha. 
Como fazer: 
Ajude a menina a chegar até sua bicicleta escrevendo o nome das figuras em ordem alfabética. 
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COMPONENTE CURRICULAR: MATEMÁTICA 

DESCOBRINDO A QUANTIDADE  
 

Material a ser separado: 

Lápis de escrever, borracha. 
 

Como fazer: 

Resolva a situação problema. Sempre deixe registrado como você encontrou a solução.  

Havia em uma floresta uma manada de elefantes. Dez deles eram machos e quatro 
fêmeas. Se somarmos a quantidade de patas, quantas patas haviam nessa manada? 
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COMPONENTE CURRICULAR: PSICOMOTRICIDADE 

DOBRADURA 

Material a ser separado: 

Uma folha de sulfite ou do seu caderno de desenho, cola e material para pintura. 
Como fazer: 
Pegue a folha escolhida, recorte -a para ficar um quadrado. Para ficar mais fácil assista ao link 
explicativo: https://youtu.be/LRUF2qD08no dobre de acordo com a sequencia enumerada abaixo 
para formar um elefantinho. O corpo do Elefante você fará separado da cabeça. É só recortar a 
folha abaixo ou desenhar igual ao modelo em outra folha. Depois é só colar a cabeça ao corpo.  

https://youtu.be/LRUF2qD08no

